План работы 
«Хабаровской Краевой Ассоциации эндокринологов» на 2018 год

1. Перспективные направления развития эндокринологии в крае

· Внедрение в клиническую практику врачей специалистов инновационных лекарственных препаратов для лечения ожирения, сахарного диабета и его осложнений, заболеваний гипоталамо-гипофизарной системы, надпочечников
· Внедрение новых агонистов ГПП -1: лироглутид (Саксенда), дулаглутид (Трулисити) и ликсисенатид (Ликсумия), инсулина Туджео Солостар, Райзодег Флекс Тач (Инсулин Аспарт + инсулин    Деглюдек)  в клиническую практику
· Внедрение среди терапевтов и кардиологов информации о клинической эффективности дапаглифлозина (Форсига)  и эмпаглифлозина (Джардинс)
· Построение междисциплинарных отношений и взаимодействий со специалистами смежных профессий (ревматологи, нейрохирурги, офтальмологи, неврологи, нефрологи, урологи, гинекологи  и хирурги).
·  Внедрение в клиническую практику новых методов диагностики эндокринных заболеваний

2. Внедрение системы НМО в реальную практику врача эндокринолога (провести 3 мероприятия по системе аккредитации и получения кредитов врачам эндокринологам) 
3. Проведение тематических лекций и сообщений 1 раз в месяц (3 среда каждого месяца)


Тематические лекции и сообщения

21 февраля  2018  (место проведения  КБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 3»)
1. Вегетативные нарушения у детей (Лузьянина Г.А., к.м.н.)
2. Разборы и обсуждение случаев из клинической практики (школа клинического опыта). Тема выступления: "Синдром гипогликемии в практике врача-эндокринолога» (Масалова Н.Н.. к.м.н.).
3. Организационные вопросы








21 марта2018 (место проведения  КБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 3»)
1. Эндокринная офтальмопатия, диабетическая ретинопатия – взгляд офтальмолога.
2. Эндокринная офтальмопатия, диабетическая ретинопатия – взгляд эндокринолога (Витько Л.Г., к.м.н.)
3. Организационные вопросы 


18 апреля 2018 г. 

НПК «Ожирение. Современные подходы к лечению», НМО.
ул. Краснодарская, 9, КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации специалистов здравоохранения» министерства здравоохранения Хабаровского края, лекционный зал. Начало в 13.30. 

16 мая 2018 (место проведения  КБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 3»)
Тактика наблюдения мужчины при планировании или проведении заместительной гормональной терапии препаратами тестостерона (Пьянкова Е.Ю., к.м.н.). Гиполипидемическая терапия статинами: за и против (Пьянкова Е.Ю., к.м.н., Петричко Т.А., д.м.н.) 
1. Организационные вопросы по проведению итоговой конференции (декабрь 2018 года)

20 июня 2018 г.
 НПК  "Сахароснижающая терапия и сердечно-сосудистые риски". НМО. ул. Краснодарская, 9, КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации специалистов здравоохранения» министерства здравоохранения Хабаровского края, лекционный зал. Начало в 13.30


19 сентября 2018 (место проведения  КБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 3»)
2. Назначение витаминов, микроэлементов в клинической практике эндокринолога (М.Ю. Хасина к.м.н., Е.Ю. Пьянкова) 
3. Организационные вопросы  

17 октября 2018  (место проведения  КБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 3»)


1. Понятие норма и патология в поведении человека, принятия возрастных изменений (Е.А. Панченко,к.м.н.)
2. Разборы и обсуждение случаев из клинической практики (школа клинического опыта) 
3. Организационные вопросы
 


21 ноября 2018 (место проведения  КБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 3»)

1. Клиническая фармакология: фармакодинамика и фармакокинетика лекарственных препаратов. Как добиться клинического эффекта? (Ушакова О.В., д.м.н., Кирпичникова Н.В.,д.м.н.)
2. Разборы и обсуждение случаев из клинической практики (школа клинического опыта) 
3. Организационные вопросы


7 декабря 2018  Отчётно выборная конференция, НМО. 
ул. Краснодарская, 9, КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации специалистов здравоохранения» министерства здравоохранения Хабаровского края, лекционный зал. Начало в 10.00


Председатель     ХКАЭ                                                         Е.Ю. Пьянкова


10.01.2018 г.


